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Itinerario entre cales, faros y miradores
con vistas al Parque Natural del Cap de
Creus y la Mar d’Amunt 
Caminata fácil y con mucho encanto,
disfrutando de la naturaleza entre calas, 
acantilados y elementos emblemáticos como el
Faro de s’Arenella. Apta para todo tipo de
caminantes y especialmente recomendado para
familias con niños debido a la baja dificultad del
recorrido 

Información útil

Práctica : Senderismo 

Duración : 2 h 30 

Distancia : 8.7 km 

Desnivel positivo : 193 m 

Dificultad : Facile 

Tipo : Traversée 

Temática : Point de vue 

(E12 - GR 92) De El Port de la
Selva a Llançà

 
(OT Llançà) 
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Itinerario

Salida : Oficina de Turismo del Port de la Selva
Llegada : Oficina de Turismo del Puerto de Llançà
Puntos de interés :  GR 

Desde la Oficina de Turismo del Port de la Selva seguir dirección al
aparcamiento de la Ribera, y cruzar este dejando el camping Arola a mano
izquierda. Justo pasado el camping coger el camino de la derecha (GR92) en
dirección Llançà.
Pasar por la playa del Bell Repòs y la d’en Taita y llegar al mirador desde donde
se puede contemplar una magnífica vista de todo el pueblo.En invierno, se
pueden observar las “bañeras de los monjes”, unas curiosas formaciones en les
rocas, en forma de bañera, donde se dice que se bañaban los monjes que
habitaban el monesterio.
Seguir el camino y dejar atrás la Playa d’en Pere Esteve para llegar a la amplia
playa del Port de la Vall desde donde se observa el magnífico Faro de s’Arenella
y también la prominente elevación del fondo conocida como peña o roca Caltré.
Una vez pasada la playa del Port de la Vall el camino transita por encima de un
acantilado desde el que se puede observar la Cueva de la Colomera en la que
rompen las olas. En este punto se puede dejar momentáneamente el camino de
ronda y bajar por las escaleras que llegan a las playas donde se puede tomar un
baño refrescante.
Continuar por el sendero litoral y la próxima playa en aparecer es la playa de
l’Olla también conocida como Cala Medusa, una pequeña y salvaje cala
tranquila y con mucho encanto a la que se accede desde unas empinadas
escaleras.
Avanzando dirección norte pronto se divisan las playas del Solà de s’Arenella y
al fondo el faro que conduce al mismo nombre. En este punto hay dos opciones,
pasar por delante el faro, haciendo atajo, o pasar por detrás el Faro, opción más
recomendable, donde hay un mirador con fantásticas vistas del Port de la Selva
y el litoral.
Después del mirador llegar al conocido faro de s’Arenella, edificación construida
el año 1910 y inaugurada el 1913. Se trata de un edificio cuadrangular de
planta baja y una torre cuadrada en la parte superior donde hay instalado el
mecanismo del faro.
Dejando el faro atrás, entrar dentro la urbanización conocida como Cap de Bol,
bautizada así en honor al arte de pesca que se practicaba antiguamente en este
lugar.
La siguiente playa en aparecer es la playa d’en Balleu y justo al lado hay la
playa de Vaquers, nombre adquirido de antiguos propietarios de los terrenos
contiguos donde se cultivaba la viña.
Un vez pasada la playa de Vaquers pararse en el mirador de Cap de Bol.
Volviendo a coger el camino se llega hasta la última playa dentro del término
municipal del Port de la Selva, la Playa d’en Robert, que también coge el
nombre del propietario de una antigua viña próxima, hoy desaparecida.
Unos metros más arriba, donde se encuentra la línea imaginaria que separa los
dos términos municipales, el camino deja de estar pavimentado y pasa a ser de
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tierra. Se entra en territorio de Llançà, siguiendo el camino que lleva a la playa
del Cau de Llop que se debe cruzar hasta encontrar unas empinadas escaleras
que conducen hasta la urbanización del mismo nombre y, de aquí a la siguiente
playa conocida como playa de les Tonyines.
A poca distancia encontramos la playa del Mig y de la Farella, una de las más
concurridas ya que el emplazamiento ideal en díes de tramontana.
Siguiendo el litoral llegar a las playas de les Titarolites, el Morer, l’Embarril y la
playa de les Carboneres.
Dejando atrás estas playas llegar al tramo final del itinerario donde se observa
El Castellar, islote situado en la punta del Puerto de Llançà.
Una vez llegados a este punto bajar las escaleras que guían hacia el paseo y al
aparcamiento donde se sitúa la oficina de turismo, punto final del recorrido.
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En su camino...

 

 Badia del Port de la Selva (A)   Cap de Bol (B)  

 Playa del Cau del Llop (C)   Playa de la Farella (D)  
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Transportes

Sarfa https://compras.moventis.es/es

Acceso por carretera

A 30 kms de Figueres y de la frontera
con França. Acceso por la N-260 hasta
Llançà y por la GI-612 de Llançà al Port
de la Selva.
Posibilidad de llegar en tren con la línia
Barcelona – Portbou hasta Llançà y de
Llançà al Port de la Selva en bus.

Parking recomendado

Aparcamiento de la Ribera (gratuito)/
Aparcamiento dels Horts (gratuito)

Información útil

 Recomendaciones 

Paseo recomendable para hacer durante todo el año teniendo en cuenta que
desde mayo a septiembre se recomienda hacer el itinerario a primera hora de la
mañana o a última hora de la tarde para evitar las horas de altas temperaturas ya
que las zonas de sombra y los puntos de agua son inexistentes.
No hay zonas de pícnic pero si bancos donde sentarse a descansar i/o contemplar
el paisaje.

A lo largo del recorrido hay varios puntos donde se puede tirar la basura. El Faro
de s’Arenella dispone de aparcamiento gratuito para aquellos que solamente
quieran hacer un tramo del recorrido.

Perfil altimétrico

 

Altitud mín 0 m
Altitud máx 28 m
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En su camino...

 

  Badia del Port de la Selva (A) 

La Bahía del Port de la Selva, en el Cap de Creus y detrás de los
Pirineos, goza de una orientación excepcional ya que es la
única de la península orientada al noroeste. El protagonista
principal es el pueblo con la iglesia de Santa Maria de les Neus,
desde cualquier punto de la riba se puede contemplar la
cautivadora puesta de sol que se esconde detrás las Alberes,
que varia su tonalidad dependiendo de la época del año
propiciando unas imágenes de postal.   

El encanto de la bahía la ha convertido en fuente de inspiración
de escritores, pintores y otros artistas
Créditos de fotos : OT Llança

 

 

  Cap de Bol (B) 

Punto de vista desde el cami de ronda del Cap de Bol
Créditos de fotos : OT Llança

 

 

  Playa del Cau del Llop (C) 

Playa de arena gruesa, de unos 140m de longitud, protegida de
la tramontana.

El nombre proviene de la presencia de un lobo en este lugar.
Según la leyenda, es esta playa había vivido un tal Pairet en
compañía de un lobo.

Antiguamente se practicaban artes de deriva, como el tonaire,
el sardinal y la pesca al candil y artes de enmalle como las
soltas, el trasmallo y el bolero.
Créditos de fotos : OT Llança
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  Playa de la Farella (D) 

La playa de la Farella es una de las más populares del
municipio. De arena gruesa y con unos 260m de longitud, es
una de las playas más resguardadas de la tramontana.

Se sospecha que el nombre de la playa proviene de que se
practicaba la pesca del encendido (las barcas de cerco utilizan
una lámpara con una luz para atraer al pescado azul y
capturarlo) y que del término ''farell'' derivó el nombre de la
playa de la Farella.

Servicios: WC y ducha.

Créditos de fotos : OT Llança
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