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Des paysages à couper le souffle et des
sites de défenses militaires entre deux
sublimes stations de la côte Vermeille. 
Des paysages à couper le souffle, d'anciens sites
militaires et des lieux incontournables. 

Información útil

Práctica : Senderismo 

Duración : 5 h 

Distancia : 11.0 km 

Desnivel positivo : 372 m 

Dificultad : Difficile 

Tipo : Traversée 

(E 12-Sentier Littoral) Port-
Vendres -Banyuls-sur-Mer
Côte Vermeille - PORT-VENDRES

 
(OTI) 
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Itinerario

Salida : Office de Tourisme de Port-Vendres
Llegada : Office de tourisme de Banyuls-sur-Mer

Partir de l'Office de Tourisme et suivre le quai François Joly sur la gauche.
Contourner le port par le Quai de la République. Rester sur ce quai après le
rond-point.
Prendre à gauche après la voie de chemin de fer et arriver avenue du Maréchal
Leclerc. Au rond-point prendre la première sortie, route de la jetée. Après la
plage des Tamaris prendre le sentier à gauche et le suivre en passant devant la
Redoute Béar puis la Redoute de Mailly. Continuer et prendre la route du Mole
Abri.
A ce point, tourner à droite sur le sentier qui monte jusqu'à la route du Cap Béar
, tourner  à gauche et prendre à nouveau un sentier sur la droite qui monte puis
redescend sur la route du cap Béar devant le sémaphore.
Contourner la zone du sémaphore sur la gauche et revenir sur la route du Cap
Béar puis à gauche, aller vers le phare.
A ce point répartir sur le sentier qui domine la côte et qui arrive à la plage
Bernadi.
Après avoir traversé sur le ruisseau de Cosprons, vous arriverez à l'anse de
Paulilles. N'hésitez pas à faire un détour sur ce site, ancienne dynamiterie
Nobel. Continuer sur le chemin et passer à côté de la plage du Fourat. Après
avoir traversé des espaces avec vignes, pinèdes et criques vous arriverez à
Banyuls devant le centre Hélio- Marin et poursuivrez jusqu'à la Plage des Elmes.
Remontez sur l'Allée des Elmes jusqu'au rond-point et redescendre avenue de
Général Koening (D914) que vous suivrez jusqu'à l'arrivée à l'Office de
Tourisme.
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En su camino...

 

 Redoute Béar (A)   El faro del muelle (B)  

 Fort Béar (C)   Sphinx (D)  
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Información útil

 Recomendaciones 

Vous profitez de la nature, vous l’aimez, prenez-en soin…

Vous êtes en train d’emprunter un sentier de randonnée sur le long duquel des
points réguliers de collecte d'ordures ménagères sont mis à votre entière
disposition.
Par respect pour cet espace exceptionnel emprunté chaque mois par plusieurs
dizaines de milliers de randonneurs et promeneurs, nous vous invitons à déposer
à ces points de collecte l'ensemble de vos déchets (verre, papier, restes
d’aliments, etc.) et ceux que vous pourriez malheureusement découvrir au fil de
votre balade.
Grâce à ces gestes simples mais essentiels, conservons ce site propre, tel que la
nature nous l'a gracieusement offert.

Zones de sensibilité environnementale

Au cour de votre itinéraire, vous allez traverser des zones sensibles en rapport avec
la présence d'une espèce ou d'un envrionnement spécifique. Dans ces zones, un
comportement approprié permet de contribuer à leurs préservation. Pour plus
d'information, des fiches sont disponibles pour chaque zone. 

Zone Natura 2000 Directive Habitat

Période de sensibilité : 

Zone Natura 2000 Directive Oiseaux

Zone Natura 2000 Directive Oiseaux

Période de sensibilité : 

Zone Natura 2000 Directive oiseaux

Perfil altimétrico

 

Altitud mín 0 m
Altitud máx 109 m
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Transportes

Retrouver toutes les lignes du bus à 1€
en cliquant ici

Parking recomendado

Parking de la gare

En su camino...

 

  Redoute Béar (A) 

Debido a su posición marítima estratégica y su proximidad a los
límites históricos, Port-Vendres ha recibido una gran atención
por parte de los constructores militares. El punto de inflexión
histórico de la ciudad es alrededor de 1659, cuando después
del Tratado de los Pirineos, el rey Luis XIV acusó a Vauban de
hacer de "Port-Vendres" un puerto de guerra. Sube al Redoubt
Béar construido en el siglo XVIII según los planes de Vauban y
sumérgete en la historia.
Créditos de fotos : CCACVI

 

 

  El faro del muelle (B) 

Habiendo resistido el clima hasta ahora, el faro de metal en el
muelle de Port-Vendres ha funcionado valientemente durante
110 años. Sin embargo, las últimas tormentas se han dañado
un poco, incluida su escalera de caracol, ya que se eliminaron
debido a la automatización de la linterna. En la lista de
monumentos históricos desde 2011, ¡ve a verlo antes de que
prevalezca el mar!
Créditos de fotos : CCACVI

 

 

  Fort Béar (C) 

Construido entre 1877 y 1880, Fort Béar se construyó para
bloquear las fronteras y reemplazar las fortificaciones de
Vauban con fuertes poligonales enterrados. Este fuerte se
utilizó hasta mediados del siglo XX, cuando se instaló una
estación de radio después de la ocupación alemana (1949).
Ahora es propiedad del ejército.
Créditos de fotos : CCACVI
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  Sphinx (D) 

Cuando Egipto se invita a la Côte Vermeille. Observe la costa y
descubre una auténtica esfinge... con un poco de imaginación.
Este punto ubicado cerca de la playa des Elmes es un lugar
hermoso. Tiene que tomar el camino des Douaniers, por la
playa des Elmes para llegar allí.
Créditos de fotos : CCACVI
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