Féte de la randonnée 2022- Rando

sante
Alberes - SOREDE

(ot Sorede)

Une petite boucle sans dénivelé a
travers champs, le long de la riviere et
dans le village de Sorede.

Sorede, ancrée dans le massif des Alberes, est
un lieu d’exception pour les randonneurs. C'est
donc tout naturellement et avec grand plaisir
que nous accueillerons la 29e féte
départementale de la randonnée, le 15 mai
2022, au complexe sportif communautaire.

Avant de vous élancer, peut-étre vers le pic du
Néoulous, vous pourrez déambuler dans le coeur
de Sorede, découvrir son patrimoine et ses
équipements de loisirs. Vous saurez alors ou
venir vous restaurer ou vous désaltérer, prendre
un repos bien mérité apres votre marche.

rando.tourisme-pyrenees-mediterranee.fr

Propulsé par geotrek.fr

—soom, % S 15 (©) OpenStreetMap Contributors.

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h

Longueur : 6.1 km

Dénivelé positif : 53 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Themes : Flore, Histoire,
Patrimoine
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Itinéraire

Départ : Complexe sportif des Alberes
Arrivée : Complexe sportif des Alberes

. Partir du complexe versla droite.

. Prendre sur la droite la route de palau

. Tourner a gauche et aller tout droit.

. Prendre sur la gauche pour regagner le centre du village. Devant la pharmacie,
prendre sur la droite.

. Tourner a droite puis aller vers la gauche

. Tourner a gauche au niveau de la boulangerie puis tourner a droite avant le
pont et aller jusqu'a la Font del Sabater, traverser la riviere Tassio et
redescendre par la typique rue du Campet puis rue de la Coscolleda. Reprendre
le passage a gué qui ramene devant le complexe sportif.
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Sur votre chemin...

LaeV

L'ancien moulin a huile de Soréde
(A)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Prévoir eau, bonnes chaussures, casquette ou chapeau.

Profil altimétrique

Altitude min 52 m

d Altitude max 84 m
E
Distance (m)
Transports Acces routier
Bus a 1€ D618, D11

Parking conseillé

Parking du complexe sportif
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Sur votre chemin...

L’ancien moulin a huile de Sorede (A)

Autrefois, Sorede était entouré d'oliviers. Presque toutes les
familles possédaient une ou deux olivettes que I'on entretenait
afin d'avoir de I'huile pour I'année. Les gens emmenaient
ensuite leur récolte au moulin a huile ou les olives étaient
pesées. La commencait le travail de fabrication de I'huile.

Le moulin a huile de Sorede, situé dans I'enceinte de I'ancien
chateau seigneurial, se compose d'une meule verticale qui était
tournée par un mulet pour écraser les olives et les réduire en
pate. La pate était ensuite pressée pour extraire I'huile, par
pression.

Le moulin termina sa carriere en 1956, I'année de la grande
gelée qui détruisit une partie des oliviers de la région.

Crédit photo : OT Sorede
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