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Partez à la découverte du patrimoine
vernaculaire de l'Albera. 
Cette superbe boucle traverse la chênaie située
au-dessus de Laroque. Elle conduit jusqu’au Roc
du Midi, Roc del Migdia en catalan, un sommet
rocheux offrant un magnifique panorama. On
peut admirer d’anciennes cabanes de bergers
ainsi qu’un splendide dolmen le long du
parcours. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 4 h 42 

Longueur : 10.1 km 

Dénivelé positif : 857 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : Flore, Géologie, 
Montagne, Pastoralisme, 
Patrimoine, Point de vue 

Laroque - Roc del Migdia - Dolmen
de la Balma del Moro par les
Cabanes de Mataporcs
Albères - LAROQUE DES ALBERES

 
(OTI) 
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Itinéraire

Départ : Office de Tourisme de Laroque-des-Albères
Arrivée : Office de Tourisme de Laroque-des-Albères

Se rendre à l'église en suivant le balisage jaune puis prendre la ruelle qui fait
face à la porte de celle-ci.
Au niveau du bassin, suivre le balisage de la randonnée "Les cabanes de
Mataporc".
Descendre la piste DFCI qui part sur la gauche.
Au niveau du panneau d'indication, monter sur le petit sentier à droite et aller
jusqu'aux cabanes de bergers.
Prendre la direction du Roc du midi.
Aller à droite en direction du dolmen puis redescendre vers la piste.
Prendre à droite sur  la piste.
Redescendre plus loin toujours en direction de Laroque.
Prendre la direction du Mas Bordes.
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Sur votre chemin...

 

 Place de la République (A)   Eglise Saint Félix (B)  

 Moulin de la Pave (C)   Font dels ocells (D)  

 Mine de fer (E)   Le Cortal (F)  
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Transports

Bus à 2€

Accès routier

D614, D2

Parking conseillé

Parking des randonneurs au stade

Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Prévoir eau, casquette ou chapeau, coupe vent et encas .
Suivre le balisage.
Vérifier la météo avant le départ. Rester prudent sur les sommets en cas de vent
fort.
Respecter la nature et rapporter les déchets.

Profil altimétrique

 

Altitude min 104 m
Altitude max 842 m
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Sur votre chemin...

 

  Place de la République (A) 

Sur cette place, les villageois avaient et ont encore coutume de
se retrouver à l’occasion des nombreuses fêtes traditionnelles
du village notamment la Saint Félix, le 1er Août et la Saint
Blaise, le 3 février. Le mur de l’église était lisse jusque dans les
années 50. Après le travail, les hommes avaient pour habitude
de s’en servir comme fronton pour jouer à la pelote à main
nues. Le platane a été planté comme arbre de la Liberté en
1830 à l’abdication de Charles X, pour fêter l’avènement de
Louis Philippe, fils de Philippe Egalité, qui symbolisait les
libertés retrouvées.

 

Crédit photo : elcoste

 

 

  Eglise Saint Félix (B) 

Bâtiment construit au XIIIème siècle, l’Eglise Saint Felix est
adossée aux remparts de l’ancienne ville fortifiée de Laroque-
des-Albères, au pied du château. Intégrée à la muraille du
château, elle communique par un passage souterrain
(aujourd’hui muré mais toujours visible) qui servait de salle
d’armes. Avec le temps, le village s’est étendu hors des
remparts et la salle d’armes s’est transformée en église
paroissiale. Reconnaissable avec ses deux clochers, vous ne
pouvez pas la manquer !
Crédit photo : CCACVI

 

 

  Moulin de la Pave (C) 

Cet ancien moulin à farine était pourvu en eau par le ruisseau
d’arrosage du village.

Son origine remonte au XIVème siècle, pour une activité
poursuivie jusqu’au milieu du XIXème.

Habitée jusqu’au début des années 40, cette bâtisse est
ensuite tombée en ruines.

Devenue plus tard propriété communale, elle a été remise en
état à partir de 2006

Crédit photo : CCACVI
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  Font dels ocells (D) 

Au début du 20ème siècle, cette fontaine faisait partie d’un
ensemble de sources et pompes communes mises à disposition
des rocatins pour leurs besoins en eau.

En juillet 1929 un captage de la Font dels Ocells amena l’eau
potable jusqu’à la borne-fontaine située face à l’entrée de
l’église, desservant ainsi facilement le village.
Il fallut attendre la seconde moitié des années 50 pour que des
canalisations amènent l’eau au robinet des maisons
individuelles.

Crédit photo : elcoste

 

 

  Mine de fer (E) 

Belle galerie horizontale de 12m de long taillée dans le minerai
de fer, étonnante voute en plein cintre.
Crédit photo : Isabelle Berga

 

 

  Le Cortal (F) 

Dans le parler catalan des Pyrénées-Orientales, bergerie se dit
cortal, il avait pour fontion d'abriter des ovins. L'édifice pouvait
être situé dans un village ou sur un lieu de pâturage, couvert
d'une toiture de tuiles ou de chaume ou bien d'une voûte de
pierre sous un revêtement de terre.
Crédit photo : OTI
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