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Boucle du Prieuré Santa Maria del

Vilar par le Mas del Pou
Alberes - VILLELONGUE DELS MONTS

il soom ¥ Ueaflet | (¢) OpenStreethap Contributors

(Elisabeth Coste)

Randonnez dans la forét magique au- Infos pratiques
dessus du Prieuré Santa Maria del Vilar
et découvrez un mas stratégique de
I’Albera : le Mas del Pou du Vilar (XVe - Durée : 2 h 36
XXle siecle).

Arrété du mois de juin 2024 concernant
['accés au massif des Alberes. Dénivelé positif : 440 m
Cette randonnée débute devant le superbe
prieuré Santa del Vilar (ouvert a la visite I'apres-

Pratique : Pédestre

Longueur : 5.8 km

Difficulté : Difficile

midi a la visite) niché au pied du massif des Type : Boucle
Alberes. .
Puis une belle montée, assez raide, dans une Themes : Flore, Histoire,

Montagne, Patrimoine, Point de

forét verdoyante et ombragée, s'offre a vous. Au Vue

sommet, passage par un ancien mas en ruine,
avec possibilité de faire griller (selon la
réglementation en vigueur).

Le retour au Vilar s'effectue par une piste DFCI
avec de beaux points de vue.
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https://cdt66.media.tourinsoft.eu/upload/mairie-villelongue-dels-monts.com-20240618-161827-2.pdf
https://cdt66.media.tourinsoft.eu/upload/mairie-villelongue-dels-monts.com-20240618-161827-2.pdf

Itinéraire

Départ : Prieuré Santa Maria del Vilar
Arrivée : Prieuré Santa Maria del Vilar
Balisage : == PR

1. Passer le long du Prieuré Santa Maria del Vilar (ne pas hésiter a faire la visite).
Continuer le long du ruisseau et amorcer la montée assez raide dans la forét en
suivant le balisage jaune.

. Au panneau, prendre a droite la direction du Mas del Pou.

. Continuer sur le chemin jusqu'au Mas del Pou ou tout est prévu pour faire une
pause pique-nique (méme a l'abri), ne pas descendre a droite dans la forét.

4. Repartir a droite au dessus du Mas sur la piste DFCI vers Villelongue-dels-Monts.
Attention ! guelques metres plus loin, un panneau en bois indique le Prieuré sur
la droite, ne pas partir dans cette direction mais poursuivre sur la piste jusqu'au
pont du ruisseau de Villelongue.

5. Remonter a droite sur la petite route goudronnée jusqu'au Prieuré.
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Sur votre chemin..

Leailet | (c) OpenStreetMap Contributors

Prieuré Santa Maria del Vilar (A) Mas del Pou (B)
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Prévoir de quoi s'hydrater suffisamment, prendre des bonnes chaussures de
marche, une casquette et un coupe-vent.

Vérifier la météo avant le départ.

Ne pas sortir des sentiers balisés.

Ne pas laisser de déchets dans la nature.

Le site du Mas del Pou est propice a la pause pique-nique.

Profil altimétrique

Altitude min 210 m
Altitude max 600 m
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Transports Acces routier
Bus al€ D11, Chemin du Vilar
Parking conseillé

Parking du Prieuré Santa Maria del Vilar
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https://www.lio-occitanie.fr/horaires-et-plans/

Sur votre chemin...

Prieuré Santa Maria del Vilar (A)

Niché au cceur des Alberes, le prieuré Santa Maria del Vilar
traverse les ages. Fondé en 1083, des moines transforment le
batiment daté de I'épogue carolingienne en hospitalier pour les
pelerins de Compostelle et y adjoignent une église. En 1802, le
lieu change complétement de fonction puisqu’il est vendu a un
cultivateur qui transforme I'église en écurie. Laissé a I'abandon
en 1942, il disparait peu a peu sous la végétation mais a été
aujourd’hui restauré et accueille des concerts lyriques.

Crédit photo : CCACVI

Mas del Pou (B)

Mas stratégique de I’Albera : le mas del Pou du Vilar (XVe - XXle
siecle) est situé au-dessus de Villelongue-del-Monts sur le
versant nord de |'Albera.

"Le mas est I’'un des traits caractéristiques du paysage catalan.
De nombreux historiens se sont penchés sur son histoire,
mettant en évidence que sa structure et son réle dans la
société rurale sont loin d’étre une réalité homogéne. Le mas est
a la fois le lieu d’habitation et I’instrument de travail du paysan.
Il reflete I'activité prédominante du lieu ou il est implanté. Il est
souvent désigné par le mot mansus qui comprend a la fois la
maison et un ensemble d’éléments immobiliers, comme le
paller, le cortal, le casal et fonciers, parmi lesquels quinta,
devesa, champs, vignes, prés et garrigues. Cet agencement,
comportant un certain nombre de variantes, constitue le
territoire du mas. Sur le versant nord de I’Albera, cet habitat
rural dispersé n’a jusqu’ici pas fait I'objet d’études ponctuelles
et systématiques."(Martine Camiade)

Un espace couvert attenant au mas permet de pique-niquer
tranquillement.
Crédit photo : Elisabeth Coste
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